
 
 

   

 

 
       
   
Musique :  Cowboy  -  CHIPZ  -  BPM  136 
Chorégraphe :  Yvonne  VAN BAALEN  -  Den Haag ,  HOLLANDE  /  Décembre  2003 
Type :   LINE  Dance :  32  temps  -  4  murs 
Niveau :  débutant / intermédiaire 

 
 

WALK, WALK, STEP  1/2  TURN  LEFT, SHUFFLE  FORWARD, ROCK  STEP  FORWARD  
1.2  2  pas  avant  :  pas  PD  avant  -  pas  PG  avant    
3.4  pas  PD  avant  -  1/2  tour  PIVOT  vers  G  ( appui  PD )  
5&6 SHUFFLE  D  avant  :  pas  PD  avant  -  pas  PG  à  côté  du  PD  -  pas  PD  avant    
7.8  ROCK  STEP  G  avant ,  revenir  sur  PD  arrière 
   

SHUFFLE  1/2  TURN  LEFT  X  2, COASTER  STEP, STOMP, STOMP  
1&2  TRIPLE  STEP  G  :  pas  PG  côté  G  -  pas  PD  à  côté  du  PG  -  1/4  de  tour  G . . . .  pas  PG  avant   
3&4  TRIPLE  STEP  D  :  pas  PD  côté  D  -  pas  PG  à  côté  du  PD  -  1/4  de  tour  G . . . .  pas  PD  arrière  
5&6  COASTER  STEP  G  :  reculer  BALL  PG  -  reculer  BALL  PD  à  côté  du  PG  -  pas  PG  avant  
7.8  STOMP-up  PD  à  côté  du  PG  -  STOMP-up  PD  à  côté  du  PG Note –  

option  :  remplacer les 2 shuffle en tournant par 2  SHUFFLE  arrière : G et D 
   

SIDE  STEP, BEHIND, SIDE  &  HEEL & CROSS, 2 X ( VAUDEVILLE  &  CROSS )  
1.2&  VINE  à  D  syncopé  :  pas  PD  côté  D  -  CROSS  PG  derrière  PD  -  pas  PD  côté  D   
3   
&4  pas  PG   à  côté  du  PD  -  CROSS  PD devant  PG  
5.6&  VINE  à  G  syncopé  :  pas  PG  côté  G  -  CROSS  PD  derrière  PG  -  pas  PG  côté  G   
7   
&8  pas  PD  à côté  du  PG  -  CROSS  PG  devant  PD 
   

1/4  TURN  LEFT, 1/2  TURN  LEFT, SHUFFLE  FORWARD, ROCK  STEP, COASTER  STEP  
1.2  1/4  de  tour  G ,  sur  BALL  PG . . . .   pas  PD  arrière  -  1/2  tour  G ,  sur    BALL  PD . . . .  pas  PG  avant  
3&4  SHUFFLE  D  avant  :  pas  PD  avant  -  pas  PG  à  côté  du  PD  -  pas  PD  avant    
5.6  ROCK  STEP  G  avant ,  revenir  sur  PD  arrière  
7&8  COASTER  STEP  G  :  reculer  BALL  PG  -  reculer  BALL  PD  à  côté  du  PG  -  pas  PG  avant   
 
 

Restart  :  sur le  8ème mur, danser seulement les 24 premiers temps, et reprendre la danse au début 
 
 
 
 
 

BE COOL, SMILE & HAVE FUN !!!  

CowBoy 


