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WAKAIRA
Choregraphe: Maggie Gallagher (UK) 05/2010

Musique: Waka Waka (This Time For Africa) - Shakira BPM = 115
Chanson officielle coupe du monde FIFA

Intro: 32 comptes

DESCRIPTION

Right Samba, left Samba, Rock recover, Triple % Turn Right
Croiser PO devant PG, Poser PG a G, Remettre PdC sur PO
Croiser PG devant PO, Poser PO a 0, Remettre PdC sur PG
Avancer PO, Remettre PdC sur PG
Pietiner 0, G, 0 en faisant % de tour vers la 0
Walk L, Walk R, Left Mambo, Walk Back Stomp Left, Hold, Ball Step
Avancer PG, Avancer PO
Avancer PG, Reculer PO, Reculer PG
Reculer PO, Frapper PG en arriere PO
Attendre
Assembler PO au PG, Avancer PG
Out, Out, In, In, Rock Recover, Behind, Side, Cross
Avancer PO a 0, Avancer PG a G
Mettre PO au Centre, Assembler PG au PO
(Pendant ses 4 temps assembler les mains en priere, et balancer les mains jointes
vers les epaules que vous roulez dans Ie mame sens que les pieds)
Poser PO a 0, Remettre PdC sur PG
Croiser PO derriere PG, Poser PG a G, Croiser PO devant PG
Sway Down L.R, Step Up L R, Behind, Side, Cross, Rock R Down, Step Up L
Balancer les hanches a G les genoux plies
Balancer les hanches a ° en gardant la meme position
Balancer les hanches a G en se relevant, Balancer les hanches a 0 en se relevant
Croiser PG derriere PO, Poser PO a 0, Croiser PG devant PO
Poser PO a 0, Remettre Pd c sur PG
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Recomm~~&~ '& souriez
Traduction Lasso Dancer's pour utili atio~\dans Ie cadre de nos manifestations

SiYOUSconstatez des differences avec I'original du cH t~grJphe contaclel-nOU5: lassodancers@lassodancers.com
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