FRNOWNA [LISA

Chorégraphe: Martine RAUSCH Dance partner : 40 temps — en cercle

Q ‘{EFD &NW Musique : The Mona Lisa — Brad Paisley = Niveau: Débutant ++

Position de départ: Face a face

1 (Kick - Kick — Sailor step) X 2 (idem en miroir)
1-2 Kick PG devant — Kick PG devant en diagonale Kick PD devant — Kick PD devant en diagonale
3&4 PG croisé derriere — PD a D —retour PG a G PD croisé derriere — PG a G — retour PD a D
5-6 Kick PD devant — Kick PD devant en diagonale Kick PG devant — Kick PG devant en diagonale
7&8 PD croisé derriere — PG a G —retour PD a D PG croisé derriére — PD a D — retour PG a G

Face a Face on se tient par les mains

2 Side rock — Cross triple — side rock — cross triple (ldem en miroir)

1-2 PG a G - retour PdC sur PD PD a D — retour PdC sur PG
3&4 PG croisé devant — PD a D — PG croisé devant PD croisé devant — PG a G — PD croisé devant
5-6 PD a D - retour PdC sur PG PG a G - retour PdC sur PD
7&8 PD croisé devant — PG a G — PD croisé devant PG croisé devant — PD a D — PG croisé devant

Face a Face on se tient par les mains

3 Side rock — behind — triple ¥4 tour — back rock — triple 'z tour (ldem en miroir)

1-2 PG a G — PD croisé derriere PG PD a D — PG croisé derriere PD
3&4 PGaG-rassemble—-PGaG PD aD -rassemble—PDaD
5-6 PD derriere — retour PdC sur PG avec 1/4 de tour PG derriére — retour PdC sur PD avec 1/4 de tour
7&8 PD derriéere — rassemble — PD derriere PG derriére — rassemble — PG derriéere
Side by Side
4 Back rock — Triple avant — Rock step — Triple arriére (back rock — triple 1/2 tour) X2
1-2 PG derriére — retour PdC sur PD PD derriere — retour PdC sur PG
3&4 PG devant — rassemble — PG devant PD devant avec V4 tour — rassemble — %4 tour PD derriére
5-6 PD devant — retour PdC sur PG PG derriére — retour PdC sur PD
7&8 PD derriére — rassemble — PD derriére PG devant avec Vi tour — rassemble — 4 tour PG derriére

On ne se lache pas les mains

5 Backrock —triple —step V. de tour — step — coaster step (Ildem)

1-2 PG derriere — retour PdC sur PD PD derriere — retour PdC sur PG

3&4 PG devant — rassemble — PG devant PD devant —rassemble — PD devant

5-6 PDdevant Yatour—PGaG Y2aG-YitourPGaD

7&8 PD derriere — rassemble PG — PD devant PG derriére — rassemble PD — PG devant

Restart : aprés le compte 16 du 7éme mur

Tag : aprés 28 comptes au 10éme mur :

Pour le cavalier : 4 tps = PD devant 1/4 tour et Pour la cavaliere = 2 tour PG devant — %4 tour
3 stomps PD a D - stomp x 2
Légende:

PD : Pied Droit — PG : Pied Gauche — PdC : Poids du corps. - G: gauche — D : Droite
En bleu : pas de la partenaire. En rouge : les mouvements des mains
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